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「青年は荒野を目指した！113 日間」 

ナホトカ航路シベリア鉄道経由ユーラシア大陸横断＋ヨーロッパ旅行 1985 年夏 

 

１．「青年は荒野を目指した！113 日間」について 

私は、1985 年 6 月 29 日から同年 10 月 19 日にかけて、横浜港大桟橋からナホトカ航路で出国してシ

ベリア鉄道でユーラシア大陸を横断した。その後、西ヨーロッパ、東ヨーロッパ諸国を鉄道で旅行し、さら

に、ジブラルタル海峡を渡り北アフリカのモロッコを往復、地中海沿いにイタリアへ、そして、ローマからモ

スクワ経由のアエロフロートで帰国した。 

 

この旅行の目的は、ヨーロッパの建築･都市デザインをこの目で見て、その空間を実際に体験すること

として計画した。今振り返って考えると、当初の目的を踏襲しつつ、共産主義国家ソ連邦をこの目で見る

ことと、ヨーロッパまで陸路で行きその距離感を体験すること、そして、ヨーロッパの文化に触れることで

もあったと思われる。 

 

というのはこの旅へ出たとき私は 25 歳であり、世界を見てやろう、何でも体験しようと考えていたから

だ。英語もろくに話せないのに無謀であったことは否定できない。とにかく中世以降、世界の中心であっ

たヨーロッパの文化やそこに暮らす人々に魅せられたのではなかっただろうか。それは、この旅行に先

立つ 1983 年 2 月から 3 月にかけて、ロンドンからローマまで 33 日間、ヨーロッパ大陸を縦断したことが

契機となっている。 

 

この旅行では、ソ連国内を旅行する 初の 2 週間程度は事前に旅程を固定する必要があった。そうし

なければ当時はビザが取得できなかったからだ。ソ連出国以降は、東ヨーロッパ諸国を含めてその時々

でスケジュールを決めていた。こんな状況だったが、この旅行中、予算管理もあり簡単な日誌をつけてい

た。これを基に総旅程を計算したところ、113 日間であった。旅行費用は、日本での査証取得代、ソ連邦

内の旅費、復路の航空運賃、ソ連を除く国々での宿泊費、交通費、食事、その他全ての経費を含めて約

60 万円を費やした。社会人になって数年、当時としては大金だった。 

 

先日、旅行中にご一緒させていただいた画家と久しぶりにお会いしたときに彼女の記憶が非常に鮮明

なのに驚いたことから、20 年以上も書庫の肥やしになっていた当時の関連資料と日誌を基に、懸案であ

った旅程だけでもと思いまとめることとした。旅行中に撮影した写真については、インターネットの商用が

開 始 さ れ た た 直 後 の 1996 年 頃 か ら 写 真 を ス キ ャ ン し 、 ソ 連 ・ 東 欧 編 の ウ ェ ブ を 構 築

（http://1985.iio.org.uk）し、メモとともに散文的にまとめている。 

 

この旅行準備と全旅程については事項のとおり。 

 

２．旅行準備 

（１）ソ連内の旅行手配 

この計画で も時間を費やしたのがソヴィエト連邦内の旅行手配だった。予約を確認しバウチャーを

発行してもらわないとビザが発給されないことから、先ず、旅程を固めることからはじめた。そして、ソ連

を専門とする旅行代理店を数社あたり、その中で も廉価だった、日ソ旅行社に旅行手配をお願いし、
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全ての旅程を確認するまでにテレックスでのやり取りをインツーリストと 2 回行なった。 

 

日ソ旅行社（現日露旅行社） 

東京都千代田区千駄ヶ谷 1－20 パークアヴベニュービル 202（当時） 

 

（２）査証の申請・取得 

ソ連のバウチャーが発行された後、バウチャーを添付して麻布狸穴にあるソ連大使館領事部へ自ら

出向いてビザを申請した。次いで、ポーランド（目黒区三田）、チェコスロバキア（渋谷区広尾）、ハンガリ

ー（渋谷区猿楽町）の査証申請を行なった。東ドイツの通過ビザは列車内で取得可能との情報を入手、

その他、ブルガリア、ルーマニアは時間の関係で割愛した。 

査証の取得手続きには大学時代の友人がバイクを提供してくれた、仕事中の合間を使って都内の大

使館を効率的に走り回った。ソ連から手続きを始め 4 カ国で 1 ヶ月を要した。 

 

３．使用したガイドブック等 

下記のガイドブックを携行した。これらの他、現地の観光案内所や YH での口コミ情報が有益だった。 

 Let’s Go Europe 1984 

 Let’s Go Spain, Portugal and Morocco 1985 (パリで購入) 

 地球の歩き方 1985-86 年版 

 International Youth Hostel Handbook Volume 1-1985 

 Thomas Cook European Timetable 1985 

 ヨーロッパ建築案内 

 

４．通貨及び当時の為替レート 

旅行費用は USD 現金を 2－300 ドル程度、その他は USD の T/C で持参し、必要に応じて現地通貨へ両替し

た。帰国したときのために 1 万円程度の日本円も持参した。当時の為替レートは以下の通り。（要更新） 

通貨 対円為替レート 通貨 対円為替レート 

米国ドル USD 248 円 チェコスロバキア・コルナ CZK  

ソ連・ルーブル R 248 円 オーストリア・シリング ATS  

フィンランド・マルカ FIM  ハンガリー・フォリント   

スウェーデン・クローネ SEK  フランスフラン FRF  

デンマーク・クローネ DKK  ポルトガル・エスクード Esc  

西ドイツ・マルク DEM  スペイン・ペセタ Pts  

東ドイツ・マルク   モロッコ・ディルハム DH  

ポーランド・ズロチ   イタリア・リラ ITL  

 

５．当時の住まい 

東京都墨田区緑 2-5-10-502 

 

2011 年 4 月 28 日作成 飯尾彰敏 
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旅程-1985 年夏ヨーロッパ旅行－ナホトカ航路シベリア鉄道ユーラシア大陸横断 

(1985 年 6 月 29 日から同年 10 月 19 日まで、113 日間) 

日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

1 1985 年 6

月 29 日

(土) 

11:00 横浜港出航 

（横浜港大桟橋からハバロフスク号

でナホトカへ出航） 

東京湾を出てから日本列島に沿って

北上 

ハバロフスク

号船内 

 曇天の横浜港、銅鑼が鳴り響く中、名嶋

のテープで見送られ旅立つ 

 船内は既にソ連一色、ロシア民謡等の

アトラクション、日本語通訳常駐、インツ

ーリスト添乗員はセルゲイ。 

 客少なく 5 等船室から 4 等格上げ、船室

は４人部屋。 

2 1985 年 6

月 30 日

(日) 

太平洋を本州に沿って北上、津軽海

峡を目指す、かなり波高い 

ハバロフスク

号船内 

 食事は日本食もあり、３食昼寝付き、ゆ

ったりとした時間の流れ、この時間を利

用して持参したガイドブックを読む。 

 夜半津軽海峡を通過、漆黒の津軽海峡

に漁火が浮かぶ。 

3 1985 年 7

月 1 日(月) 

日本海を航行 

午後 15 時ごろ、ナホトカ港着、入国

審査、通関後、インツーリストのバス

（イカルス）で鉄道駅へ移動 

 

午後 17 時ごろ、極東鉄道・太平洋駅

からヴォストーク号に乗車しハバロフ

スクへ向かう。 

ヴォストーク

号列車内 

 凪の日本海を津軽海峡から真西へ航海

する。 

 午後になり陸地が見えてきた。ナホトカ

沿岸は起伏ある草原。 

 列車は２等寝台車、４人部屋、至って快

適。 

 ナホトカ-ハバロフスク間は地形と線形

に変化がある。インツーリスト添乗員

Marina 

4 1985 年 7

月 2 日(火) 

-ハバロフスク->（昼ごろ） 

極東鉄道ヴォストーク号からシベリ

ア鉄道・ロシア号へ乗り換え 

ロシア号列車

内 

 森林地帯を走る 

 乗換待時間に駅前を写真撮影中に警察

に捕まる。結果、ロシア号を 1 時間半程

度待たせた。 

 ハバロフスクを出発直後、アムール河鉄

橋を渡った。 

5 1985 年 7

月 3 日(水) 

-->-->--> 

シベリアの大平原をひた走る 

列車内  シベリアの森林地帯を列車は走る。カー

ブが多い線形で車窓を楽しむ 

 深夜、ウランウデ着、モンゴルからの列

車と連結される。ここはステップ地帯だ。

6 1985 年 7

月 4 日(木) 

夕方 18 時ごろイルクーツク着、 Irkutsk, USSR  列車がバイカル湖畔を走る、そして、イ

ルクーツク手前ではアンガラ川沿いに走

った。 

 駅からバスでアンガラ河畔に位置するイ

ンツーリストホテルへ移動 

 Irkutsk Intourist Hotel に宿泊  

7 1985 年 7

月 5 日(金) 

午前、バイカル湖畔見学、湖畔の観

光村ロストヴァンカへ。 

午後一日遅れのロシア号へ乗車 

ロシア号列車

内 

 早朝、エレベータ内に数人で閉じ込めら

れるが４５分後救出される。 

 バイカル湖ツアー$8.5、ランチ 3.9R、夕

食 4.75R、ロシアポップ$1.97、絵葉書カ

セット 

8 1985 年 7

月 6 日(土) 

-->-->--> 

列車は走る 

ロシア号列車

内 

 一日中走るが草原の連続、景色が変わ

らない。広大なシベリアを実感する。 
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日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

9 1985 年 7

月 7 日(日) 

-->-->--> 

列車はひたすら走る 

ロシア号列車

内 

 早朝、お花畑の中で列車が時間調整の

ため停車していた。 

 ウラル山脈を過ぎた辺りから時々町に

停車した。 

10 1985 年 7

月 8 日(月) 

16:40 モ ス ク ワ 、 ヤ ロ ス ラ ブ リ

Yaroslavli 駅到着 

インツーリスト手配のタクシーVolga

でホテルへ移動 

赤の広場 

Moscow, 

USSR 

 ナタリアという通訳（インツーリスト）から

声を掛けられた。子供のころ東京に住ん

でいたとき NHK ロシア語会話の番組に

出演していたと話してくれた。 

 ボルガに乗せられコスモスホテルにチェ

ックイン（Cosmos Hotel） 

11 1985 年 7

月 9 日(火) 

モスクワ--> 

夜行列車ドニエプル号でキエフへ 

ドニエプル号

列車内 

 赤の広場へ地下鉄で行く。 

 夕方、インツーリスト手配のボルガでキ

エフ駅へ移動 

12 1985 年 7

月 10 日

(水) 

-キエフ- 

早朝キエフ着 

市内観光ツアー、散策 

Kiev, USSR  シベリア鉄道と同じ東ドイツ製の寝台

車、非常に快適 

 早朝、ドニエプル河の鉄橋をゆっくり渡り

ながらキエフに到着、ホテルにチェックイ

ン後、眠かったが市内観光へ 

 Intourist Kiev 

13 1985 年 7

月 11 日

(木) 

キエフ-->モスクワ 

午後、国内線フライトでモスクワへ 

Moscow, 

USSR 

 キエフからモスクワへは航空便にし飛行

機でモスクワへ戻った。僅か一泊、予算

が許せばもう少し滞在しかった。 

 コスモスホテルへ戻ったところで Marina

とホテル前で再会 

 日の高い夏、夕食後にマリナとホテル前

の BDKｈ公園を散策 

 Cosmos Hotel2 泊目 

14 1985 年 7

月 12 日

(金) 

モスクワ--> 

夜行急行列車レッドアロー号でレニ

ングラードへ 

レ ッ ド ア ロ ー

号列車内 

 Marina の案内でモスクワ国立大学を散

策 

 夕刻、ホテルからレニングラード駅へイ

ンツーリスト手配の車で行く 

 列車はマリの留学生と同室 

15 1985 年 7

月 13 日

(土) 

-レニングラード 

早朝着 

市内観光ツアー参加 

Leningrad, 

USSR 

 駅からインツーリストの車でホテルへ行

く。 

 バレエ、市内観光ツアー、ペトロドヴォレ

ツ観光を予約。市内観光の後、マリンス

キー劇場でバレエを鑑賞、終了後、白夜

のレニングラードをホテルまで徒歩で帰

る。 

 Leningrad Intourist Hotel 

16 1985 年 7

月 14 日

(日) 

レニングラード-ペトロドヴォレツへ 

ペトロドヴォレツツアーへ参加 

夜行列車でフィンランドへ 

列車内  レニングラード郊外の夏の宮殿。ペトロ

ドヴォレツを観光する。 

 夕刻、シベリウス号でフィンランド駅から

フィンランドへ 

 ソ連 後の日 
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日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

17 1985 年 7

月 15 日

(月) 

早朝、ソ連邦出国、フィンランド入国

Lahati 下車、Kristina と再会 

Lahati 市内、湖畔散策 

Lahati, 

Finland 

 早朝、ソ連出国、フィンランド入国、同時

に拍手が起こった。 

 定刻どおり Lahati 着、Kristina と Lisa が

迎えに来ていた。 

 Kristina のアパートに宿泊。 

18 1985 年 7

月 16 日

(火) 

Lahati 

Church of the Cross (Our Church) 

Messila スキー場 

Lahati, 

Finland 

 リサ午前中、ミカ、メリヤがラハチを案内

 Kristina のアパートに滞在 

19 1985 年 7

月 17 日

(水) 

Lahati Lahati, 

Finland 

 シルバ、ベルナ、レナ 

 Kristina のアパートに滞在 

20 1985 年 7

月 18 日

(木) 

Lahati、リサの叔母の家（Vaaksy） Lahati, 

Finland 

 眼鏡の右レンズが落下、割れる、ラハチ

で修理 

 Kristina のアパートに滞在 

21 1985 年 7

月 19 日

(金) 

Lahati、リサの弟が徴兵中、フィンラ

ンド軍家族招待演習に参加 

Ristina へ移動 

Ristina, 

Finland 

 Ristina の人たち；レイパ、レイナ、カリー

ナ、ペトリ、アリ 

 レイパの農場に滞在 

22 1985 年 7

月 20 日

(土) 

Ristina 

森の小さな教会、レイパの農場、学

校、築 300 年の木造住宅、サウナ 

結婚式に出席（スイス人と結婚） 

Ristina, 

Finland 

 湖の畔にサウナ小屋があり、サウナの

後、目の前の湖で泳いだ。 

 レイパの農場に滞在 

23 1985 年 7

月 21 日

(日) 

Ristina 

Lake Saimaa で魚釣り、島巡り、壁

画、サウナ、湖で水泳 

Ristina, 

Finland 

 レイパの農場に滞在 

24 1985 年 7

月 22 日

(月) 

Ristina-Lahati Lahati, 

Finland 

 Kristina のアパートに滞在 

25 1985 年 7

月 23 日

(火) 

Lahati, 

眼鏡レンズ修理受け取り、デパート

見学 

Lahati, 

Finland 

 眼鏡レンズ修理受け取り 

 Kristina のアパートに滞在 

 会社へ連絡 

26 1985 年 7

月 24 日

(水) 

Lahati, Lahati, 

Finland 

 InterRail Pass の購入を試みるが不可

2.6kg を郵送 30MK 

 Kristina のアパートに滞在 

27 1985 年 7

月 25 日

(木) 

Lahati, 

居住環境視察 

Lahati, 

Finland 

 Kristina のアパートに滞在 

28 1985 年 7

月 26 日

(金) 

Lahati-Helsinki 

フィンランドデザインセンター 

Helsinki, 

Finland 

 長居をしたクリスチーナのアパートから

ヘルシンキへ移動 

 1983 年に宿泊したオリンピックスタジア

ム内にある Helsinki YH に宿泊 

29 1985 年 7

月 27 日

(土) 

テンペルアキオ教会、タピオラガー

デンシティ視察 

Helsinki, 

Finland 

 ヘルシンキ市内視察 

 Ristina で一緒だったアリの家に宿泊 

30 1985 年 7 ヘルシンキ動物園視察 船中  アリと別れてフェリー埠頭で切符購入、
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日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

月 28 日

(日) 

Helsinki-Stockholm (Silja Line) その後、市内見学 

 ストックホルム行き夜行フェリー、Silja 

Line (84FIM)に乗船 

31 1985 年 7

月 29 日

(月) 

早朝 Stockholm 着 

中心街散策 

Stockholm, 

Sweden 

 フェリー埠頭から地下鉄で宿へ 

 コロンバスドミトリー50SKr. 

32 1985 年 7

月 30 日

(火) 

Stockholm 旧市街 Stockholm, 

Sweden 

 ストックホルム駅で InterRail Pass 購入

(1,230SKr)、幸運の女神来る。 

 コロンバスドミトリー50SKr. 

33 1985 年 7

月 31 日

(水) 

Falst、森の火葬場 

夜行でコペンハーゲンへ 

夜行列車  ストックホルム郊外鉄道、郊外住宅

地、森の火葬場視察 
 InterRail Pass をはじめて使う。 

34 1985 年 8

月 1 日(木) 

早朝、コペンハーゲン着 

ストロイエ 

Copenhagen, 

Denmark 

 早朝、コペンハーゲン着 

 中心市街地にある歩行者専用の商店街

ストロイエを散策 

 Copenhagen YH 

35 1985 年 8

月 2 日(金) 

13:30-17:49 コペンハーゲンからリュ

ベックへ 

トーマスマンの生家 

Lubeck, West 

Germany 

 コペンハーゲンから北ドイツのハンザ同

盟都市リュベックへ行くことにする。 

 Lubeck YH 

36 1985 年 8

月 3 日(土) 

リュベック市内 Lubeck, West 

Germany 

 小雨が降る肌寒い日 

 静かにリュベックに佇む 

 Lubeck YH 

37 1985 年 8

月 4 日(日) 

11:00 ハンブルグへ Hamburg, 

West 

Germany 

 午前中にハンブルグへ移動、中心市街

地のモールを視察 

 夜、レイパーバーン視察 

 Hamburg YH 

38 1985 年 8

月 5 日(月) 

Hamburg-Luneburg 14:17-14:50 Luneburg, 

West 

Germany 

 ツェレへいくために近くのリューネブルグ

で宿泊する。 

 自然保護区リューネブルガーハイデに

は行かず。 

 Luneburg YH 

39 1985 年 8

月 6 日(火) 

Celle から Hanover へ Hanover, 

West 

Germany 

 ツェレで女性ばかりの日本人ツアーと一

緒になり、きれいな旅行者ねと好奇心の

目を向けられる。 

 ハノーファーで宿泊、ベルリン行きを実

行する。 

 数人日本人旅行者が宿泊していたので

食事をしながらベルリン情報を聞いた。

 Hanover YH 

40 1985 年 8

月 7 日(水) 

Hanover-West Berlin Zoo 

10:15-13:45 (39DM) 

West Berlin, 

West 

Germany 

 西ベルリン行き列車のチケットを購入

(39DM) 

 「大脱走」のような車窓、国境で難なく東

ドイツ通貨ビザ取得 

 ベルリン自由大学で日本語を学ぶカロ

ーラと同室 
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 動物園駅から Berlin International YH へ

バスで移動 

 YH で日本人女子学生旅行者等と出会

い近くで夕食を食べる 

41 1985 年 8

月 8 日(木) 

West Berlin – East Berlin 

東ベルリンへ、24 時間査証５DM、強

制両替 25DM 

West Berlin, 

West 

Germany 

 共産圏諸国用学生 ID 作成 

 チェックポイントチャーリーで 25DM と引

き換えに 24 時間ビザ取得、東ドイツの

東ベルリンへ入国、一日観光挙行せり。

 Berlin International YH 

42 1985 年 8

月 9 日(金) 

旧日本大使館、ティアガルテン、ブラ

ンデンブルグ門（西側） 

Zoo-Warsaw 21:01-7:50+1 

夜行列車  偶然に夏草が生い茂る旧日本大使館を

発見、西ベルリン側壁沿いを散策 

 ワ ル シ ャ ワ ま で の 片 道 切 符 を 購 入

(40DM)、再度、共産主義圏の国へ 

43 1985 年 8

月 10 日

(土) 

7:50 Warsaw 着 

宿探しと鉄道切符購入に半日費や

す 

Warsaw, 

Poland 

 学 生 寮 に 泊 ま れ る と の 情 報 が あ り

（USD10）、寮まで行くも泊まらず。 

 国営旅行社 Orbis に安宿を紹介してもら

う 。 ホ テ ル 2,800Zt. USD=150zt ( 闇

600zt) 

 ワルシャワ以後の旅程を決めて中央駅

で切符を買おうとするが半日程度の時

間を費やすことに。 

44 1985 年 8

月 11 日

(日) 

ワルシャワ旧市街 

Warsaw – Krakow 22:15-4:16+1 

夜行列車  前日の心理的な疲れからあまり出歩

かず、旧市街だけ散策 
 夜行でクラコフへ 

45 1985 年 8

月 12 日

(月) 

4:16 クラコフ着 

バスでアウシュビッツを往復 

クラコフ旧市街 

Krakow, 

Poland 

 駅に荷物を預け、アウシュビッツへ 

 午後早い時間にクラコフに戻りガイドブ

ックにあった駅前の安ホテルに宿泊

（2,600Zt） 

 荷物を置いてクラコフ旧市街を散策 

46 1985 年 8

月 13 日

(火) 

Krakow-Warsaw 11:05-17:30 

Warsaw – Prague 18:30-9:11+1 

夜行列車  クラコフからワルシャワへ移動、そして、

Bohemia Express でプラハへ向かう。 

 なんとこのチケットは 1 等寝台個室だっ

た(USD15)、西側外国人はこれ以外乗

れなかったのだ。 

47 1985 年 8

月 14 日

(水) 

早朝プラハ着 

旧市街、カレル橋 

Prague, 

Czechoslovak

ia 

 国営旅行社 Cedok の窓口が駅にあり、

旧市街の端にある安ホテルを紹介して

もらう（160 Kcw）。 

 地図を見ながら旧市街、カレル橋等を散

策 

48 1985 年 8

月 15 日

(木) 

プラハ旧市街 Prague, 

Czechoslovak

ia 

 旧市街を歩き回る 

 ホテルは贅沢なので、100 Kcw、Poczik 

(Hungary)と Silvano (Italy)でトリプルをシ

ェア 

49 1985 年 8

月 16 日

プラハ城 

 

夜行列車  プラハから西ドイツ国境までの鉄道切符

購入（41Kcw）、西ドイツはインターレイ
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(金) Praha-Cheb-Nurnberg 20:09-5:50 ルパス 
 カレル大学女子学生と同室、国境で

TC を預かり依頼される。 
50 1985 年 8

月 17 日

(土) 

ニュルンベルグ旧市街 Nurnberg, 

West 

Germany 

 東側で心理的に疲れたのか歩き回る気

力なし 

 Nurnberg YH（15DM）、Burg 2, 90403 

Nuernberg 

 YH でハンブルグ大学留学生の白石文

子と出会う。 

51 1985 年 8

月 18 日

(日) 

ニュルンベルグ旧市街 Nurnberg, 

West 

Germany 

 マルクトに面する YH の窓から外を眺め

る一日、ブダペスト行きを練る。 

 Nurnberg YH（15DM） 

52 1985 年 8

月 19 日

(月) 

Nurnberg-Vienna 10:41-16:06 Vienna, 

Austria 

 西駅に着き YH へ行くが満室、近くのウィ

ー ン 大 学 寮 を 紹 介 さ れ る （ 175AS 、

1AS=13.7 円、朝食付き）、立派な施設に

驚愕 

53 1985 年 8

月 20 日

(火) 

Vienna-Budapest 10:20-14:25 Budapest, 

Hungary 

 駅のホテル紹介窓口で紹介されたブダ

ペスト大学寮に宿泊（360Ft.(1800 円)、１

Ft=5.26 円）、 

 12 ドル相当なのでそれなりの料金、学

生寮にしては立派な施設 

54 1985 年 8

月 21 日

(水) 

ブダペスト 

ブダ地区；漁夫の砦、ヒルトンホテル

周辺 

Budapest, 

Hungary 

 ブダペスト大学寮に宿泊（360Ft.、朝食

付き） 

 トラム、地下鉄、バスに試乗 

55 1985 年 8

月 22 日

(木) 

ブダペスト 

ペスト地区；中央市場、他 

Budapest-Vienna 16:10-20:10 

Vienna, 

Austria 

 中央市場でスイカを買いドナウ河畔で食

す 

 前 回 同 様 、 ウ ィ ー ン 大 学 寮 に 宿 泊

（175AS） 

56 1985 年 8

月 23 日

(金) 

シェーンブルン宮殿 

22:00-6:23 Vienna-Innsbruck 

夜行列車  フランス式庭園を持つシェーンブルン

宮殿を視察 

57 1985 年 8

月 24 日

(土) 

インスブルック 

Mt.Haffelkar (2,334m)登頂 

Innsbruck, 

Austria 

 鉄道時刻の関係で何となくインスブルッ

クへ 

 Innsbruck YH 104AS 

58 1985 年 8

月 25 日

(日) 

Innsbruck-Lindau 8:52-12:46 Lindau, West 

Germany 

 スイス国境に近い西ドイツ・リンダウへ 

 Lindau YH 夕食付き 21DM 

59 1985 年 8

月 26 日

(月) 

Lindau – Radolfzell (9:22-10:55),  

Radolfzell – Offenburg 

(12:11-14:18),  Offenburg - Friburg 

(14:35-15:02) 

Freiburg, 

West 

Germany 

 フライブルグ視察 

 Jugendherberge Freiburg, Kartäuserstr 

151, 79104 Freiburg, 夕食付き 20.5DM

 高校生のツアーと一緒になる 

60 1985 年 8

月 27 日

(火) 

Freiburg-Strasbourg (高校生のバス

に便乗) 

Strasbourg, 

France 

 会社へ電話連絡、中国赴任中止 

 Strasbourg YH 37FFr, 夕食 30FFr. 

 西ドイツの高校生のバスに便乗 
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61 1985 年 8

月 28 日

(水) 

Strasbourg-Augsburg-Donauwoth 

 

Donauwoth, 

West 

Germany 

 Augsburg で YH が取れなく、Donauwoth

へ移動 

 Jugendherberge Donauwoth（Augsburg 

YH の紹介） 

62 1985 年 8

月 29 日

(木) 

Donauwoth-Nordlingen-Lothenburg-

Wurzburg 

ヨーロッパバス 

Wurzburg, 

West 

Germany 

 Jugendherberge Wurzburg, 

Fred-Joseph-Platz 2, 97082 Würzburg

（マリーエンブルグの下） 

 ヨーロッパバスでロマンチック街道を北

上（InterRail Pass で乗れた） 

63 1985 年 8

月 30 日

(金) 

Wurzburg-Luxemburg-Paris Paris, France  InterRail Pass が 8 月 30 日で切れるため

Luxemburg で新たに購入、8400BF, 

39,000 円相当也。 

 Cite Internationale de Arts (シベリア鉄

道で同室だった倉前氏の部屋に居候) 

64 1985 年 8

月 31 日

(土) 

シテ島、サンルイ島 

ノートルダム寺院、等を散策 

Paris, France  Cite Internationale de Arts、(倉前さんの

部屋に居候) 

 USA から来た明陽さんにシテ島で出会

う。 

65 1985 年 9

月 1 日(日) 

リュクサンブール公園 

カルチェラタン散策 

Paris-Hamburg 23:15-11:06+1 

夜行列車  心理的に行き詰まり 

 夜行でハンブルグへ 

66 1985 年 9

月 2 日(月) 

11:06 ハンブルグ着 Hamburg, 

West 

Germany 

 何しに行ったのか不明 

 フライブルグで会った白石文子さんのア

パートにお世話になる、そして夕飯まで

もご馳走になる。 

67 1985 年 9

月 3 日(火) 

ハンブルグ 

Hamburg-Paris 23:47-14:07+1 

夜行列車  夜行でパリへ戻る 

68 1985 年 9

月 4 日(水) 

14:07 パリ着 Paris, France  Cite Internationale de Arts (倉前さんの

部屋に居候) 

69 1985 年 9

月 5 日(木) 

サンジェルマン・デプレ 

ドラクロワのアトリエ 

ピガール 

Paris, France  Cite Internationale de Arts (倉前さんの

部屋に居候) 

 InterRail パスがあるのに予定決められ

ず 

70 1985 年 9

月 6 日(金) 

ルーブル美術館 

オペラ座界隈 

ギャラリ・ラファイエット 

Paris, France  Cite Internationale de Arts (倉前さんの

部屋に居候) 

71 1985 年 9

月 7 日(土) 

ルーブル美術館 

印象派美術館 

Paris, France  郵送 3kg、18.45Fr.、1kg, 17.95Fr. 

 Cite Internationale de Arts (倉前さんの

部屋に居候) 

72 1985 年 9

月 8 日(日) 

ベルサイユ宮殿 Paris, France  Let’s Go Spain, Portugal & Morocco を

購入 75Fr. 

 Cite Internationale de Arts (倉前さんの

部屋に居候) 

73 1985 年 9 Paris-Austerlits-Lisbon 9:00-9:55+1 夜行列車  24 時間以上の鉄道の旅 



1985 USSR-Europe-North Africa | iio.a 

Page 10 of 13 

日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

月 9 日(月) スペイン国境 Irun で乗り換え 

74 1985 年 9

月 10 日

(火) 

９：５５ リスボン・アポロニア駅着 

リベルターデ通り、市内散策 

Lisbon, 

Portugal 

 疲れていたのでホテルに宿泊、Pensao 

Estremadura 1,100 Esc 

 リベルターデ通りで日本人旅行者数人と

会い情報交換。 

75 1985 年 9

月 11 日

(水) 

シントラ行きバス無く途中下車しロカ

岬まで歩く、 

カスカイス浜、 

リスボンに戻ってから Fad を聞く 

Lisbon, 

Portugal 

 Fad ライブ（700Esc）に午前 1 時半までい

た、YH に戻ったら玄関が閉められ、玄

関前で野宿、6:30 にベッドへ。 

 Lisbon YH(500Esc) 

76 1985 年 9

月 12 日

(木) 

リスボン映画を観る(150Esc) 

夕飯に Bar でオムレツ 

Lisbon, 

Portugal 

 アマリア・ロドリゲのテープを買う（725 

Esc） 

 Lisbon YH(500 Esc) 

77 1985 年 9

月 13 日

(金) 

リスボン 

Appolonia 駅で列車の予約、追加料

金 550$也 

21:00-9:00+1 

Lisbon (Appolonia)-Madrid Atocha 

夜行列車  髪を切る（430 Esc） 

 YH であった日本人 5 人と城跡でランチ

78 1985 年 9

月 14 日

(土) 

9:00 マドリッド・アトーチャ駅着 

その足で YH へ 

Madrid, Spain  庭が広い YH だったのでのんびりと過ご

せた 

 Madrid YH (400Pts)、地下鉄 40Pts 

79 1985 年 9

月 15 日

(日) 

マドリッドからトレド日帰り 

Madrid -Tredo 11:50- 

Tredo- Madrid ? 

Madrid, Spain  アコースティックギターの音色がトレドの

街に響いていた。 

 Madrid YH (400Pts) 

80 1985 年 9

月 16 日

(月) 

YH に い た ド イ ツ 人 に 誘 わ れ て

El.Escorial (山岳リゾート)日帰り 

Madrid, Spain  Madrid YH (400Pts) 

 YH で塩井さん（画家）に会う。 

81 1985 年 9

月 17 日

(火) 

トレド美術館でゲルニカを鑑賞 

Madrid-Algeciras 20：10- 

夜行列車  郵送 3.3kg (1764Pts) 

 ビールを飲んだら酔った、公園でシエス

タ 

82 1985 年 9

月 18 日

(水) 

Algeciras-Tangier (12:30- 

出発が 1 時間以上遅れる 

Tangier, 

Morocco 

 ジ ブ ラ ル タ ル 海 峡 を フ ェ リ ー で 渡 る

（1456Pts） 

 タンジェで宿泊、Hotel Mamora (46DH), 

両替$20=200DH 

83 1985 年 9

月 19 日

(木) 

Tangier 散策 Tangier, 

Morocco 

 食事が美味い、ハリーラ 

 安 い ホ テ ル へ 移 る 、 Hotel Palace 

(20DH)、食事 12DH 

84 1985 年 9

月 20 日

(金) 

Tangier-Casablanca Port 7:15-12:35

車輌は冷房車、15DH 追加料金 

Casablanca, 

Morocco 

 Casablanca YH (10DH)、駅から 5 分 

 数人の日本人で和食を料理、されど体

調崩し下痢と発熱、疲れか？ 

85 1985 年 9

月 21 日

(土) 

Casablanca Port – Marrakesh 16:55 

- 21:09 

Casablanca, 

Morocco 

 午後になり回復、先のスケジュールを確

定する 

 Marrakesh YH (10DH) 

86 1985 年 9

月 22 日

マラケシ 

Djemaa el-fna 広場、メジナ散策 

Marrakesh, 

Morocco 

 Marrakesh YH (10DH) 

 プラザ合意（1ドル242円、翌日20円高）
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(日) 

87 1985 年 9

月 23 日

(月) 

マラケシ、メジナ散策、革の染色工

房 

Marrakesh, 

Morocco 

 ウアルザザーテ行きのバスを確認 

 Marrakesh YH (10DH) 

88 1985 年 9

月 24 日

(火) 

Marrakesh - Ouwarzazate (bus) 

 

Ouwarzazate, 

Morocco 

 ハイアトラス越え、マラケシからウアル

ザザーテへ Bus 27.5DH 

 Hotel Royal (29DH) 

89 1985 年 9

月 25 日

(水) 

Ouwarzazate – Marrakesh (12:00 -

17:00) 

Marrakesh-Tangier Port (18:43 -

6:17+1) 

夜行列車  移動の一日、ウアルザザーテからバス

でマラケシへ、夜行列車で一気にタンジ

エへ 

90 1985 年 9

月 26 日

(木) 

早朝タンジール着 

Tanger – Algeciras (7:30- 

Algeciras-Malaga(タクシー) 

Malaga-Barcelona (19:00-14:30+1) 

夜行列車  フェリー代 90.5DH、タクシー代割勘

700Pts 

 フェリーで会った櫻井さん（建築家）他 1

名、塩井さんとで Taxi で Malaga へ移動

（割勘にするとバス代と同じだった） 

91 1985 年 9

月 27 日

(金) 

午後バルセロナ着、土砂降りの雨 Barcelona, 

Spain 

 ガイドブックに載っていたペンショウー

ネ 、 で も 名 は ホ テ ル 、 Hotel Vienna 

(700Pts) 

 夜、やや肌寒く毛布を掛けたらダニにや

られた。 

92 1985 年 9

月 28 日

(土) 

サグラダ・ファミリア 

ピカソ美術館 

カサ・ミラ 

Barcelona, 

Spain 

 ダニ用塗り薬を近所の薬局で購入 

 Hotel Vienna (700Pts) 

93 1985 年 9

月 29 日

(日) 

カサ・バトショ 

パルク・グエル 

ガウディ美術館 

Barcelona, 

Spain 

 マクドナルドの前で日本のパスポートを

持った幼子を抱いた親子の物乞いに遭

遇 

 Hotel Viena (700Pts) 

94 1985 年 9

月 30 日

(月) 

Barcelona – Marseilles (12:20-) Marseilles, 

France 

 マルセイユ港脇のレストランで食事 

 InterRail Pass 切れる 

 Marseilles YH (37.5Fr.) 

95 1985 年 10

月 1 日(火) 

マルセイユ散策 Marseilles, 

France 

 会社へ電話(69.3Fr.)、薬局で塗り薬購入

 スーパーで食料品を購入して YH で自炊

 仏国鉄ストライキで列車運休 

 Marseilles YH (37.5Fr.) 

96 1985 年 10

月 2 日(水) 

Marseilles  - Nice (17:29-) Nice, France  鉄道 Marseilles-Venezia (205Fr.) 

 Hotel Interlaken (111Fr.) 

97 1985 年 10

月 3 日(木) 

Nice – Milano (9:16-) 

ドォモ、ガレリア 

Milano, Italy  帰国までの予定を検討 

 Milano YH (L.10,000) 

98 1985 年 10

月 4 日(金) 

Milano Milano, Italy  STB に帰国便航空券問合わせ、日本ま

で片道 L.695,000、今月は満席 

 Milano YH (L.10,000) 

99 1985 年 10

月 5 日(土) 

Milano-Venezia (12:00-) Venice, Italy  午前中、帰国便航空券を探す。 

 Venezia YH (L.9,500)  
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100 1985 年 10

月 6 日(日) 

ヴェネツィア・ビエンナーレ Venice, Italy  駅前の旅行社で L.715,000 の広告あり、

問い合わせ。翌日、来いとのこと。 

 Venezia YH (L.9,500) 

101 1985 年 10

月 7 日(月) 

ムラノ島ガラス工場 Venice, Italy  午 前 に 旅 行 社 へ 行 く 、 デ ポ ジ ッ ト

L400,000支払い。午後に再度行くがソ連

は祝日で連絡取れない、よって明日 11

時に来いとのこと。 

 Venezia YH (L.9,500) 

102 1985 年 10

月 8 日(火) 

Venezia – Firenze 

Firenze-Napoli 

夜行列車  11 時に行くが、午後来い。午後に行った

ら席はない、よってデポジットは返却す

る。ただし、電話代は払え(L.10,000) 

 鉄道 Venezia – Firenze (L.11,900)  

 鉄道 Firenze-Napoli (L.24,300) 

103 1985 年 10

月 9 日(水) 

早朝ナポリ着、 

YH に荷物を置きポンペイへ。 

Napoli, Italy  ポンペイ遺跡がストライキで入場が遅れ

た。ポンペイ入場料 L.5,000 

 ナ ポ リ 地 震 の 被 災 者 が 住 ん で い た

Napoli YH 

104 1985 年 10

月 10 日

(木) 

Napoli-Rome 12:25-14:45 Rome, Italy  鉄道 Napoli-Rome (L.9,900) 

 日本交通公社ローマ支店で帰国航空券

(10 月１８日発)を購入、アエロフロート

便、L.680,000。 

 Roma YH（L.9,000） 

105 1985 年 10

月 11 日

(金) 

ローマ市内 

トレビの泉、スペイン階段、パンテオ

ン、カンピドリオ広場、コロッセオ 

骸骨寺、ナボナ広場、サンピエトロ寺

院 

Rome, Italy  ローマオリンピックのとき選手村であっ

た Roma YH（L.9,000）に宿泊 

 塩井さん、パリへ発つ 

106 1985 年 10

月 12 日

(土) 

ローマ郊外 

カラカラ浴場、カタコンペ、アッピア街

道 

Rome, Italy  ローマ遺跡を中心に視察 

 Roma YH（L.9,000） 

107 1985 年 10

月 13 日

(日) 

Roma-Assisi (10:05-) 

Assisi-Firenze (16:36-) 

Firenze, Italy  アッシジ-フィレンツェへ足を延ばす 

 鉄道 Roma-Firenze (L.16,400) 

 Firenze YH (L.9,000) 

108 1985 年 10

月 14 日

(月) 

フィレンツェ 

市場、ポンテベッキオ 

Firenze, Italy  日本までの電話代（L.7,350） 

 Firenze YH (L.9,000) 

109 1985 年 10

月 15 日

(火) 

午前中、靴を購入 

Firenze-Roma (13:30-17:30) 

Rome, , Italy  鉄道 Firenze-Roma (L.14,400) 

110 1985 年 10

月 16 日

(水) 

午前中、テルミネ駅近くの安ホテル

を探すが見つからず。 

午後、Tivoli の Villa d’este へ 

Rome , Italy  ローマ郊外のイタリア式庭園の代表を視

察 

 Villa d’este 往復バス（L.12,600）, Villa 

d’este 入場料（L.5,000） 

 Roma YH（L.9,000） 

111 1985 年 10 午前、再度安ホテル探し Rome, Italy  テ ル ミ ネ 駅 近 く の 安 宿 Pensione X
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日

順 
日 付 旅 程 宿 泊 備 考 

月 17 日

(木) 

午後、ショッピングと散策 （L.12,000） 

 

112 

1985 年 10

月 18 日

(金) 

SU284 Roma-Moscow 9:00-14:45 

SU581 Moscow-Tokyo 19:38 - 

11:20+1 

機中  早朝、テルミネ駅からバスで空港へ行っ

た。 

 アエロフロートの機体はツポレフ Tu154、

モスクワ・シェレメツェボ空港第２ターミ

ナルでトランジット 

 トランジットの際、イミグレはパスポート

の写真と実物を何度も凝視した。 

 バーがあったが閑散としたターミナルだ

った。 

113 1985 年 10

月 19 日

(土) 

定刻より早い午前 10 時、成田着 

京成線で上野へ、そして、両国のア

パートへ戻る 

  ソ連経由でユーラシア大陸を横断し、

ソ連経由で帰国した。 

旅程：1985 年 6 月 29 日から同年 10 月 19 日までの計 113 日間。 
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